
Chapitre 13 (Histoire) – Une géopolitique mondiale depuis 1945 

Fiche n°2 : La Ve République (depuis 1958) – Les années Mitterrand (1981-1995) 

Comment la gauche exerça le pouvoir entre 1981 et 1995 ? 

Le 10 mai 1981, le candidat François Mitterrand (biographie p. 208) est élu président de la République. C’est la première fois que 

la gauche arrive au pouvoir sous la Ve République : on appelle cela l’alternance*. Le nouveau gouvernement se lance dans de 

nombreuses réformes* de société (abolition de la peine de mort, autorisation des radios privées, décentralisation*), sociales (5e 

semaine de congés payés, semaine des 39h de travail, retraite à 60 ans) et économiques (Grande arche de la Défense en 1985,  

nationalisations* de banques et entreprises, impôts sur les grandes fortunes). 

Mais la politique de relance économique* fait très vite place à une politique de rigueur* qui mécontente les Français et impose 

la cohabitation*. 

 

Discours d’investiture de François Mitterrand, mai 

1981 

« En ce jour où je prends possession de la plus haute 

charge, je pense à ces millions et ces millions de femmes 

et d’hommes, ferment de notre peuple, qui deux siècles 

durant, dans la paix et dans la guerre, par le travail et par 

le sang, ont façonné l’histoire de France, sans y avoir 

accès autrement que par de brèves et glorieuses fractures 

de notre société. 

C’est en leur nom d’abord que je parle, alors que, 

troisième étape d’un long cheminement après le Front 

populaire et la Libération, la majorité politique des 

Français, démocratiquement exprimée, vient de 

s’identifier à sa majorité sociale. 

Dans le monde d’aujourd’hui, quelle plus haute exigence 

pour notre pays que de réaliser la nouvelle alliance du 

socialisme et de la liberté ? » 

1983 : La politique de rigueur 

« Nous avons plus que jamais à vaincre sur 

trois fronts : le chômage, l’inflation 

[hausse des prix], le commerce extérieur. 

J’ai chargé M. Pierre Mauroy [premier 

ministre, 1981-1984] de mener cette 

action. Ce que j’attends de lui n’est pas de 

mettre en œuvre je ne sais quelle austérité 

nouvelle, mais de continuer je ne sais 

quelle forme d’austérité nouvelle, mais de 

continuer l’œuvre entreprise, adaptée à la 

rigueur des temps.» 

Intervention télévisée de François Mitterrand, 

23 mars 1983. 

Vocabulaire 

Alternance politique : expression employée en 1981 pour désigner l’arrive de la gauche au pouvoir après 23 ans de 

gouvernement de droite. 

Cohabitation : situation politique dans laquelle le président de la République et le Premier ministre appartiennent à 

des partis opposés (souvent après une élection législative). 

Décentralisation : (via une loi de 1982 (régions), modifiée en 2004) Transfert des compétences de l’Etat, pour les 

affaires locales, aux collectivités territoriales (communes, départements, régions). 

Election législative : élection des députés de l’Assemblée nationale par les citoyens. 

Nationalisation : opération par laquelle l’Etat prendre le contrôle d’une entreprise privée. 

Politique de relance économique : politique visant à développer l’activité économique par l’augmentation des 

salaires et des aides sociales. 

Politique de rigueur : politique d’austérité mise en place en 1983, pour limiter les dépenses de l’Etat afin d’équilibrer 

le budget (différence entre dépenses et revenus) et lutter contre l’inflation (hausse des prix). 


